
2025년
프로그램 안내프로그램명 내용 대상 일정 장소 이용료 담당 부서

개별 맞춤형
점자교육

점자 자료 제작 역량 강화 교육 
및 점자 자료 품질 개선
작업 활동 지원

시각장애인

연중

4층
대체자료팀

무료

대체자료팀

자립 역량
강화를 위한
묵자 익히기

자원봉사자와 함께하는 
나만의 사인 만들기 및 숫자,
기호, 한글, 영어 등 묵자 학습

시각장애인
지역주민

다목적실

음악으로 여는
점자 세상

(피아노/가곡 교실)

음악 점자를 활용한
피아노·가곡 교육

시각장애인 2~5월, 8~11월 5층 강당
1회

8,000원

알기 쉬운
클래식 감상

시각장애인과 비장애인이 함께 
클래식 감상을 통한
문화예술 활동

시각장애인
지역주민

5~6월 5층 강당

무료

시(청)각장애인
개별 맞춤형
점자교육

통합교육 중인 시(청)각장애
아동을 위한 맞춤형 점자교육

점자 쓰기·읽기를 원하는 
통합교육 중인
시(청)각장애 아동

총 20회 미정

독서 클럽
청소년 베스트셀러를 읽고 독서
지도사와의 독서·토론 수업

통합교육 중인 시각장애 
아동·청소년

연 1회
(7~8월)

다목적실
묵·점자
교육-수학

기초/수학 도형/한자

통합교육 적응 및 학습 자립
역량 향상을 위한 수학 및 한자 

묵·점자 교육
시각장애 아동·청소년 연중

컴퓨터기초
컴퓨터기초 및
센스리더 명령어

시각장애인 연중

정보화교육
1,2강의실

통합복지팀

인터넷 기초 인터넷 웹문서 특징

센스월드 센스월드 콘텐츠 활용법
정보화교육 
제1강의실

재활통신교육 재활통신 명령어 숙지

열린정보화교실 시각장애인 앱 맞춤형 교육
정보화교육
1,2강의실

카카오톡 카카오톡 채팅 및 파일전송
정보화교육 
제1강의실

AI인공지능 인공지능 서비스 활용 능력

교육 프로그램

프로그램명 내용 대상 일정 장소 이용료 담당 부서

가족성장
프로젝트

당사자 및 가족
역량강화교육, 나들이

시각장애인, 가족 4~6월

복지관 내·외

무료 자립지원팀

영케어러
지지모임

돌봄가족청(소)년들의
자기돌봄 활동 지원

장애인 가족을
돌봄하는 청(소)년

6~12월

가족식사지원
관내 지역자원을 통한

외식 제공
아동 포함된
장애인 가족

동·하절기 방학

외부
서울시장애인
돌봄가족
휴가제

장애인 가족 개별
여행비 및 돌봄비 지원

서울시 거주
장애인 돌봄 가족

5~10월

가족 지원 프로그램

프로그램명 내용 대상 일정 장소 이용료 담당 부서

기초재활
보행교육

흰지팡이 활용 교육,
산책, 트레킹

중도 시각장애인 연중

복지관 내·외

무료 자립지원팀

기초재활
점자교육

한글 점자 교육, 점자 게임,
자립 정보 제공

3층
프로그램실

기초재활
생활교육

시각장애인 생활교육, 
동료 상담, 문화 강좌

복지관 내·외

직업훈련
조향사 양성교육
(향기심리상담사)

시각장애인 4~7월
3층

프로그램실

자립 지원 프로그램

고령장애인 지원 프로그램
프로그램명 내용 대상 일정 장소 이용료 담당 부서

스마트폰
동호회

디지털기기 및 스마트폰
활용능력 향상

시각장애인
[만 60세 이상]

2~12월

3층
프로그램실

무료

통합복지팀

건강걷기동호회
(동반인 1:1)

건강체조 및
건강걷기 활동

석촌호수

마음챙김
명상교실

명상 및 심리안정 활동 4~7월 5층 강당

10,000원

두뇌활동교실
기억력 문제해결 향상을
위한 두뇌활동

9~12월
2층

다목적실

이용안내 복지관 온라인 소식이 궁금하시다면?

하단의 QR코드를 찍어보세요

홈페이지 블로그 카카오 유튜브

서울특별시 송파구 삼학사로19길 27

Tel. 02-422-8108 Fax. 02-416-4093

Web. www.bokji.or.kr E-mail. svc8108@bokji.or.kr

이용료 납부 방법  현금 또는 계좌 이체 

식당 1인 4,000원, 식당 운영(12:00~13:00, 7층), 식권 판매(9:00~13:00, 안내실)

셔틀 복지관 출발(9:10, 10:00, 13:00, 15:30),

 잠실새내역 2번 출구 승강기 앞 출발(9:20, 10:10, 13:10, 15:40)

이용시간

전화상담 02-422-8108(방문 상담 사전 예약)

온라인상담 카카오톡 채널 ‘서울시각장애인복지관’ 1:1 채팅 문의

모든 상담은 평일 9시~18시 사이에만 가능(주말 및 공휴일 휴관)

상담안내

국민은행 478701-01-262319
(예금주 : 서울시각장애인복지관)



대체자료 제작
프로그램명 내용 대상 일정 장소 이용료 담당 부서

대체자료
제작 및 보급

점자, 데이지, 맞춤형 자료
(음성, 확대·축소, 촉각 등)와 월간 소식지 및

개인정보 보호를 위한 대체자료
(건강검진 결과지, 처방전, 금융·부동산 문서 등)

제작·보급
시각장애인
지역주민
단체

연중 - 무료 대체자료팀

특수자료
제작 및 보급

헬라어, 히브리어, 빠알리어, 스페인어,

독일어, 일본어, 한국음악, 현대음악,

어린이 원서 동화 등 특수자료 제작·보급

문화·여가·건강 프로그램
프로그램명 내용 대상 일정 장소 이용료 담당 부서

드럼 초급 드럼 이해 및 기초 연주

시각장애인

2~12월
지하 강당 20,000원

통합복지팀

드럼 중급 연주곡 연습 및 필인

요가 호흡법 및 요가 수련 5층 강당 10,000원

가죽공예 가죽을 활용한 작품 제작 3~4월
3층

프로그램실
20,000원

라탄교실 등나무를 활용한 작품 제작
4~5월

헬스교실 1
PT샵에서 전문 트레이너의

6:1 소그룹 PT
블루베리짐 10,000원

헬스교실 2 10~11월

도예교실 도자기를 활용한 작품 제작 5~6월
도도

도자기공방

20,000원꽃꽂이교실 꽃을 활용한 작품 제작 6~7월 하나멜린지

제로웨이스트
업사이클링을 통한
친환경 제품 제작

9~10월
3층

프로그램실

우쿨렐레
운지법, 코드, 멜로디 등
기초 교육 및 연주

9~12월 5층 강당 10,000원

솔솔나들이 이용자 대상 계절 체험 활동 4월 외부 30,000원

인권교육 인권 및 권익옹호 교육 10월 5층 강당 무료

프로그램명 내용 대상 일정 장소 이용료 담당 부서

찾아가는

장애이해교육
장애이해교육 및 장애체험

유치원

어린이집

(3~5세 유아)

6~7월 신청 기관

무료

기획전략팀
홍보 서포터즈

‘아이디어

(Eyedear)’

복지관 행사 취재 및

홍보물 제작, SNS 홍보 등
지역주민

연중

*모집 3월

온·오프라인

병행

꽃보다 이웃

달콤한 이웃

지구톡톡 이웃

플라워·베이킹·업사이클링

클래스로 이웃 만들기 시각장애인

지역주민 4~11월

*모집 3월
외부

통합복지팀

스몰스파크 장애인, 비장애인 공동체

마을이음이 지역 기반의 상호 돌봄 활동 지역주민

서시복 음악회 장애 포용적 음악회
시각장애인

지역주민

5월 미정

시민옹호인
시각장애인과 비시각장애인 1:1 매칭,

문화 여가 활동 진행
3~11월 지역사회

지역상점협력
의안 지원, 방문 진료,

한의원 무료 진료

시각장애인

연중
복지관 및

관련 병원
비용 상이

결핵검진 결핵 검진 진행 9월

복지관 무료네일케어 네일 케어 및 매니큐어 바르기 짝수달

행복한 사진관 가족사진 및 장수 사진 촬영 10월

안심 손끝 가이드

(나만 아는 점자 표식)

시각장애인의 물품 및 장소 식별을

돕는 점자·촉각 자료 지원

시각장애인

지역주민

연중

-

대체자료

제작 및

보급 단가 

적용

대체자료팀

점자명함 갖기
포용적 사회 가치 확산을 위한

점자명함 제작·보급

지역주민

기관
-

100매 

5,000원

함께 읽는

첫 페이지

묵·점자 동시 출판문화 및

포용적 독서문화 확산

국내 출판사

현역 및

예비 작가

- 무료

비장애인

기초 점자교육

대체자료 제작 역량 강화 교육 및

실무 봉사활동 참여 연계
지역주민

4층

자원봉사자실

15,000원

(교재비)

대체자료

제작을 위한

자원봉사자/전문

자원봉사자 교육

일반봉사: 실습 중심의 기초 교육

전문봉사: 대체자료 제작 심화 교육
개인, 단체

4층

대체자료팀
무료

지역사회 프로그램자조모임 프로그램
프로그램명 내용 대상 일정 장소 이용료 담당 부서

사물놀이 사물놀이 연습

시각장애인

2~12월

복지관

무료 통합복지팀

그룹사운드 악기 합주 및 곡 연주

하모니카 하모니카 연주

뜨개질 뜨개질

노래 노래 부르기

좋은만남회
척사대회, 봄·가을 나들이, 

송년회 등
5층 강당

산책동호회
(봉사자 1:1)

서울 근교 산책활동 4~11월

서울 근교
등산동호회
(봉사자 1:1)

서울 근교 등산 및 캠프 2~12월

축구동호회
축구 기술 습득 및
대회 참가

시각장애인
[전맹]

2~12월
송파

시각축구장

합창동호회 정기활동, 공연, 음악회 등

시각장애인

2~12월 5층 강당

달리기동호회
(봉사자 1:1)

기업 연계 달리기 및
대회 참가

3~5월
반포

종합운동장

리더모임
동호회 대표 모임 활동
[발전 방향, 협력 강화 논의]

시각장애인 
동호회 대표

분기 1회 복지관


